
2024

PROGRAMA
DE INVIERNO
PUNTO J
Febrero y marzo
Para jóvenes de 12 a 30 años

Punto formativo        
Cursos y talleres                            

Manipulación de Alimentos 
Obtén la certificación y amplía 
currículum.
Martes 13 y miércoles 14 de febrero, 
de 16.00 a 20.00 h
De 16 a 30 años
Ateneo Municipal
5€
 
¡Actúa! Teatro Joven
Disfruta del arte de encarnar 
personajes.
Miércoles, de 18.30 a 20.30 h
De 14 a 30 años
Ateneo Municipal
3€/mes   

Fluyendo. Coreografía K-Pop
Diviértete con las coreografías más 
conocidas.
Martes y jueves, de 18.00 a 19.00 h
De 12 a 30 años
El Local El Doctoral
3€/mes

Punto J Plus. Ludotardes
Espacio dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional. Juegos y 
aprendizajes se dan de la mano.
Los viernes, de 17.00 a 18.00 h
Ateneo municipal
Gratis

Punto J coach
Nuestro espacio para temas que te 
interesan

Proyecto HADO
¡Ojo a esto!

• Orientación formativo-laboral
• Estrategias de gestión emocional
• Adquisición de habilidades sociales
• Trabajar las competencias digitales
• Promoción de la igualdad

De 18 a 29 años
Ateneo Municipal
Gratis 
Consulta requisitos de participación

Punto Artístico
Para amantes del arte 

Al teatro con Víctor
Vamos en grupo al Teatro Víctor 
Jara a ver “Aries”, con Delia Santana
Viernes 23 de febrero, a las 20.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo municipal
2€

Tirajan-Arte. Bases para la IV 
Exposición de arte joven
¡Atención jóvenes artistas, vamos a 
liarla!
De 12 a 35 años
Visita juventud.santaluciagc.com o 
las redes del Punto J

Punto “F”iesta

Tardes de Juegos sin tronos
¿Quieres romper la monotonía de 
tus viernes?
Viernes 16 de febrero y viernes 22 
de marzo, a partir de las 17.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Carroza anunciadora del 
carnaval
Vente de fiesta carnavalera sobre 
ruedas.
Marzo, consulta días y horarios
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Fábrica de Ideas
Proyectos de jóvenes para otrxs 
jóvenes

Fábrica de Ideas on fire
Para jóvenes con proyectos en el 
2024.
Viernes 2 de febrero, a las 17.00 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Club de lectura
Solo para amantes de las buenas 
historias.
Viernes 1 de marzo, de 18.30 a 19.30 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Especial Rutas 
puntojoteras
Dale rutas a tu Semana Santa

Ruta contra la basuraleza
Eco-acción para liberar una playa de 
basuraleza.
Lunes 25 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Ruta de las Charcas
Disfruta de la naturaleza en buena 
compañía.
Martes 26 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
3€

Ruta entre burbujas
Jornada de relax en spa con 
almuerzo.
Miércoles 27 de marzo, a partir de 
las 09.30 h
De 16 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
4€

Otros puntos...

Manifestación 8M
Vente a conmemorar el Día de la 
Mujer.
Viernes 8 de marzo, horario por 
determinar.
De 18 a 30 años
Gratis

Charla: Ponte a tope en 
Carnaval 
No salgas al carnaval sin saber esto.
Jueves 7, a las 18.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Punto de lectura
Consulta nuestros libros disponibles 
para préstamo.
El el Punto J
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h
Gratis

Información de interés: 

Inscripciones en la oficina del 
Punto J en el Ateneo Municipal.

Si tienes la tarjeta del Punto J o 
“Carné Joven Europeo en Canarias” 
tendrán un descuento del 50% en 
todos los cursos de esta 
programación.

Las devoluciones solo podrán 
hacerse una semana antes de la 
actividad.

La realización de las actividades 
está condicionada a un número 
mínimo de inscripciones.

Las personas interesadas entre 31 y 
35 años pueden inscribirse en lista 
de reserva.

Esta programación puede estar 
sujeta a modificaciones.

Edita: Gerencia Municipal de Cultura 
y Deportes de Santa Lucía, S.A.

Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Santa Lucía de 
Tirajana.

CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL
Calle Colón, 18 – 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h  
Tlf.: 928 75 48 00 ext. 108
juventud@santaluciagc.com

WEB: juventud.santaluciagc.com 
INSTAGRAM: puntoj.santalucia
FACEBOOK: Punto J. Santa Lucía
TIKTOK: @puntoj
YOUTUBE: Punto J Santa Lucía Programa dePrograma de



2024

PROGRAMA
DE INVIERNO
PUNTO J
Febrero y marzo
Para jóvenes de 12 a 30 años

Punto formativo        
Cursos y talleres                            

Manipulación de Alimentos 
Obtén la certificación y amplía 
currículum.
Martes 13 y miércoles 14 de febrero, 
de 16.00 a 20.00 h
De 16 a 30 años
Ateneo Municipal
5€
 
¡Actúa! Teatro Joven
Disfruta del arte de encarnar 
personajes.
Miércoles, de 18.30 a 20.30 h
De 14 a 30 años
Ateneo Municipal
3€/mes   

Fluyendo. Coreografía K-Pop
Diviértete con las coreografías más 
conocidas.
Martes y jueves, de 18.00 a 19.00 h
De 12 a 30 años
El Local El Doctoral
3€/mes

Punto J Plus. Ludotardes
Espacio dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional. Juegos y 
aprendizajes se dan de la mano.
Los viernes, de 17.00 a 18.00 h
Ateneo municipal
Gratis

Punto J coach
Nuestro espacio para temas que te 
interesan

Proyecto HADO
¡Ojo a esto!

• Orientación formativo-laboral
• Estrategias de gestión emocional
• Adquisición de habilidades sociales
• Trabajar las competencias digitales
• Promoción de la igualdad

De 18 a 29 años
Ateneo Municipal
Gratis 
Consulta requisitos de participación

Punto Artístico
Para amantes del arte 

Al teatro con Víctor
Vamos en grupo al Teatro Víctor 
Jara a ver “Aries”, con Delia Santana
Viernes 23 de febrero, a las 20.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo municipal
2€

Tirajan-Arte. Bases para la IV 
Exposición de arte joven
¡Atención jóvenes artistas, vamos a 
liarla!
De 12 a 35 años
Visita juventud.santaluciagc.com o 
las redes del Punto J

Punto “F”iesta

Tardes de Juegos sin tronos
¿Quieres romper la monotonía de 
tus viernes?
Viernes 16 de febrero y viernes 22 
de marzo, a partir de las 17.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Carroza anunciadora del 
carnaval
Vente de fiesta carnavalera sobre 
ruedas.
Marzo, consulta días y horarios
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Fábrica de Ideas
Proyectos de jóvenes para otrxs 
jóvenes

Fábrica de Ideas on fire
Para jóvenes con proyectos en el 
2024.
Viernes 2 de febrero, a las 17.00 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Club de lectura
Solo para amantes de las buenas 
historias.
Viernes 1 de marzo, de 18.30 a 19.30 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Especial Rutas 
puntojoteras
Dale rutas a tu Semana Santa

Ruta contra la basuraleza
Eco-acción para liberar una playa de 
basuraleza.
Lunes 25 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Ruta de las Charcas
Disfruta de la naturaleza en buena 
compañía.
Martes 26 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
3€

Ruta entre burbujas
Jornada de relax en spa con 
almuerzo.
Miércoles 27 de marzo, a partir de 
las 09.30 h
De 16 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
4€

Otros puntos...

Manifestación 8M
Vente a conmemorar el Día de la 
Mujer.
Viernes 8 de marzo, horario por 
determinar.
De 18 a 30 años
Gratis

Charla: Ponte a tope en 
Carnaval 
No salgas al carnaval sin saber esto.
Jueves 7, a las 18.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Punto de lectura
Consulta nuestros libros disponibles 
para préstamo.
El el Punto J
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h
Gratis

Información de interés: 

Inscripciones en la oficina del 
Punto J en el Ateneo Municipal.

Si tienes la tarjeta del Punto J o 
“Carné Joven Europeo en Canarias” 
tendrán un descuento del 50% en 
todos los cursos de esta 
programación.

Las devoluciones solo podrán 
hacerse una semana antes de la 
actividad.

La realización de las actividades 
está condicionada a un número 
mínimo de inscripciones.

Las personas interesadas entre 31 y 
35 años pueden inscribirse en lista 
de reserva.

Esta programación puede estar 
sujeta a modificaciones.

Edita: Gerencia Municipal de Cultura 
y Deportes de Santa Lucía, S.A.

Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Santa Lucía de 
Tirajana.

CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL
Calle Colón, 18 – 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h  
Tlf.: 928 75 48 00 ext. 108
juventud@santaluciagc.com

WEB: juventud.santaluciagc.com 
INSTAGRAM: puntoj.santalucia
FACEBOOK: Punto J. Santa Lucía
TIKTOK: @puntoj
YOUTUBE: Punto J Santa Lucía



2024

PROGRAMA
DE INVIERNO
PUNTO J
Febrero y marzo
Para jóvenes de 12 a 30 años

Punto formativo        
Cursos y talleres                            

Manipulación de Alimentos 
Obtén la certificación y amplía 
currículum.
Martes 13 y miércoles 14 de febrero, 
de 16.00 a 20.00 h
De 16 a 30 años
Ateneo Municipal
5€
 
¡Actúa! Teatro Joven
Disfruta del arte de encarnar 
personajes.
Miércoles, de 18.30 a 20.30 h
De 14 a 30 años
Ateneo Municipal
3€/mes   

Fluyendo. Coreografía K-Pop
Diviértete con las coreografías más 
conocidas.
Martes y jueves, de 18.00 a 19.00 h
De 12 a 30 años
El Local El Doctoral
3€/mes

Punto J Plus. Ludotardes
Espacio dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional. Juegos y 
aprendizajes se dan de la mano.
Los viernes, de 17.00 a 18.00 h
Ateneo municipal
Gratis

Punto J coach
Nuestro espacio para temas que te 
interesan

Proyecto HADO
¡Ojo a esto!

• Orientación formativo-laboral
• Estrategias de gestión emocional
• Adquisición de habilidades sociales
• Trabajar las competencias digitales
• Promoción de la igualdad

De 18 a 29 años
Ateneo Municipal
Gratis 
Consulta requisitos de participación

Punto Artístico
Para amantes del arte 

Al teatro con Víctor
Vamos en grupo al Teatro Víctor 
Jara a ver “Aries”, con Delia Santana
Viernes 23 de febrero, a las 20.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo municipal
2€

Tirajan-Arte. Bases para la IV 
Exposición de arte joven
¡Atención jóvenes artistas, vamos a 
liarla!
De 12 a 35 años
Visita juventud.santaluciagc.com o 
las redes del Punto J

Punto “F”iesta

Tardes de Juegos sin tronos
¿Quieres romper la monotonía de 
tus viernes?
Viernes 16 de febrero y viernes 22 
de marzo, a partir de las 17.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Carroza anunciadora del 
carnaval
Vente de fiesta carnavalera sobre 
ruedas.
Marzo, consulta días y horarios
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Fábrica de Ideas
Proyectos de jóvenes para otrxs 
jóvenes

Fábrica de Ideas on fire
Para jóvenes con proyectos en el 
2024.
Viernes 2 de febrero, a las 17.00 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Club de lectura
Solo para amantes de las buenas 
historias.
Viernes 1 de marzo, de 18.30 a 19.30 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Especial Rutas 
puntojoteras
Dale rutas a tu Semana Santa

Ruta contra la basuraleza
Eco-acción para liberar una playa de 
basuraleza.
Lunes 25 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Ruta de las Charcas
Disfruta de la naturaleza en buena 
compañía.
Martes 26 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
3€

Ruta entre burbujas
Jornada de relax en spa con 
almuerzo.
Miércoles 27 de marzo, a partir de 
las 09.30 h
De 16 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
4€

Otros puntos...

Manifestación 8M
Vente a conmemorar el Día de la 
Mujer.
Viernes 8 de marzo, horario por 
determinar.
De 18 a 30 años
Gratis

Charla: Ponte a tope en 
Carnaval 
No salgas al carnaval sin saber esto.
Jueves 7, a las 18.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Punto de lectura
Consulta nuestros libros disponibles 
para préstamo.
El el Punto J
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h
Gratis

Información de interés: 

Inscripciones en la oficina del 
Punto J en el Ateneo Municipal.

Si tienes la tarjeta del Punto J o 
“Carné Joven Europeo en Canarias” 
tendrán un descuento del 50% en 
todos los cursos de esta 
programación.

Las devoluciones solo podrán 
hacerse una semana antes de la 
actividad.

La realización de las actividades 
está condicionada a un número 
mínimo de inscripciones.

Las personas interesadas entre 31 y 
35 años pueden inscribirse en lista 
de reserva.

Esta programación puede estar 
sujeta a modificaciones.

Edita: Gerencia Municipal de Cultura 
y Deportes de Santa Lucía, S.A.

Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Santa Lucía de 
Tirajana.

CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL
Calle Colón, 18 – 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h  
Tlf.: 928 75 48 00 ext. 108
juventud@santaluciagc.com

WEB: juventud.santaluciagc.com 
INSTAGRAM: puntoj.santalucia
FACEBOOK: Punto J. Santa Lucía
TIKTOK: @puntoj
YOUTUBE: Punto J Santa Lucía



2024

PROGRAMA
DE INVIERNO
PUNTO J
Febrero y marzo
Para jóvenes de 12 a 30 años

Punto formativo        
Cursos y talleres                            

Manipulación de Alimentos 
Obtén la certificación y amplía 
currículum.
Martes 13 y miércoles 14 de febrero, 
de 16.00 a 20.00 h
De 16 a 30 años
Ateneo Municipal
5€
 
¡Actúa! Teatro Joven
Disfruta del arte de encarnar 
personajes.
Miércoles, de 18.30 a 20.30 h
De 14 a 30 años
Ateneo Municipal
3€/mes   

Fluyendo. Coreografía K-Pop
Diviértete con las coreografías más 
conocidas.
Martes y jueves, de 18.00 a 19.00 h
De 12 a 30 años
El Local El Doctoral
3€/mes

Punto J Plus. Ludotardes
Espacio dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional. Juegos y 
aprendizajes se dan de la mano.
Los viernes, de 17.00 a 18.00 h
Ateneo municipal
Gratis

Punto J coach
Nuestro espacio para temas que te 
interesan

Proyecto HADO
¡Ojo a esto!

• Orientación formativo-laboral
• Estrategias de gestión emocional
• Adquisición de habilidades sociales
• Trabajar las competencias digitales
• Promoción de la igualdad

De 18 a 29 años
Ateneo Municipal
Gratis 
Consulta requisitos de participación

Punto Artístico
Para amantes del arte 

Al teatro con Víctor
Vamos en grupo al Teatro Víctor 
Jara a ver “Aries”, con Delia Santana
Viernes 23 de febrero, a las 20.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo municipal
2€

Tirajan-Arte. Bases para la IV 
Exposición de arte joven
¡Atención jóvenes artistas, vamos a 
liarla!
De 12 a 35 años
Visita juventud.santaluciagc.com o 
las redes del Punto J

Punto “F”iesta

Tardes de Juegos sin tronos
¿Quieres romper la monotonía de 
tus viernes?
Viernes 16 de febrero y viernes 22 
de marzo, a partir de las 17.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Carroza anunciadora del 
carnaval
Vente de fiesta carnavalera sobre 
ruedas.
Marzo, consulta días y horarios
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Fábrica de Ideas
Proyectos de jóvenes para otrxs 
jóvenes

Fábrica de Ideas on fire
Para jóvenes con proyectos en el 
2024.
Viernes 2 de febrero, a las 17.00 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Club de lectura
Solo para amantes de las buenas 
historias.
Viernes 1 de marzo, de 18.30 a 19.30 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Especial Rutas 
puntojoteras
Dale rutas a tu Semana Santa

Ruta contra la basuraleza
Eco-acción para liberar una playa de 
basuraleza.
Lunes 25 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Ruta de las Charcas
Disfruta de la naturaleza en buena 
compañía.
Martes 26 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
3€

Ruta entre burbujas
Jornada de relax en spa con 
almuerzo.
Miércoles 27 de marzo, a partir de 
las 09.30 h
De 16 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
4€

Otros puntos...

Manifestación 8M
Vente a conmemorar el Día de la 
Mujer.
Viernes 8 de marzo, horario por 
determinar.
De 18 a 30 años
Gratis

Charla: Ponte a tope en 
Carnaval 
No salgas al carnaval sin saber esto.
Jueves 7, a las 18.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Punto de lectura
Consulta nuestros libros disponibles 
para préstamo.
El el Punto J
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h
Gratis

Información de interés: 

Inscripciones en la oficina del 
Punto J en el Ateneo Municipal.

Si tienes la tarjeta del Punto J o 
“Carné Joven Europeo en Canarias” 
tendrán un descuento del 50% en 
todos los cursos de esta 
programación.

Las devoluciones solo podrán 
hacerse una semana antes de la 
actividad.

La realización de las actividades 
está condicionada a un número 
mínimo de inscripciones.

Las personas interesadas entre 31 y 
35 años pueden inscribirse en lista 
de reserva.

Esta programación puede estar 
sujeta a modificaciones.

Edita: Gerencia Municipal de Cultura 
y Deportes de Santa Lucía, S.A.

Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Santa Lucía de 
Tirajana.

CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL
Calle Colón, 18 – 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h  
Tlf.: 928 75 48 00 ext. 108
juventud@santaluciagc.com

WEB: juventud.santaluciagc.com 
INSTAGRAM: puntoj.santalucia
FACEBOOK: Punto J. Santa Lucía
TIKTOK: @puntoj
YOUTUBE: Punto J Santa Lucía



2024

PROGRAMA
DE INVIERNO
PUNTO J
Febrero y marzo
Para jóvenes de 12 a 30 años

Punto formativo        
Cursos y talleres                            

Manipulación de Alimentos 
Obtén la certificación y amplía 
currículum.
Martes 13 y miércoles 14 de febrero, 
de 16.00 a 20.00 h
De 16 a 30 años
Ateneo Municipal
5€
 
¡Actúa! Teatro Joven
Disfruta del arte de encarnar 
personajes.
Miércoles, de 18.30 a 20.30 h
De 14 a 30 años
Ateneo Municipal
3€/mes   

Fluyendo. Coreografía K-Pop
Diviértete con las coreografías más 
conocidas.
Martes y jueves, de 18.00 a 19.00 h
De 12 a 30 años
El Local El Doctoral
3€/mes

Punto J Plus. Ludotardes
Espacio dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional. Juegos y 
aprendizajes se dan de la mano.
Los viernes, de 17.00 a 18.00 h
Ateneo municipal
Gratis

Punto J coach
Nuestro espacio para temas que te 
interesan

Proyecto HADO
¡Ojo a esto!

• Orientación formativo-laboral
• Estrategias de gestión emocional
• Adquisición de habilidades sociales
• Trabajar las competencias digitales
• Promoción de la igualdad

De 18 a 29 años
Ateneo Municipal
Gratis 
Consulta requisitos de participación

Punto Artístico
Para amantes del arte 

Al teatro con Víctor
Vamos en grupo al Teatro Víctor 
Jara a ver “Aries”, con Delia Santana
Viernes 23 de febrero, a las 20.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo municipal
2€

Tirajan-Arte. Bases para la IV 
Exposición de arte joven
¡Atención jóvenes artistas, vamos a 
liarla!
De 12 a 35 años
Visita juventud.santaluciagc.com o 
las redes del Punto J

Punto “F”iesta

Tardes de Juegos sin tronos
¿Quieres romper la monotonía de 
tus viernes?
Viernes 16 de febrero y viernes 22 
de marzo, a partir de las 17.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Carroza anunciadora del 
carnaval
Vente de fiesta carnavalera sobre 
ruedas.
Marzo, consulta días y horarios
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Fábrica de Ideas
Proyectos de jóvenes para otrxs 
jóvenes

Fábrica de Ideas on fire
Para jóvenes con proyectos en el 
2024.
Viernes 2 de febrero, a las 17.00 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Club de lectura
Solo para amantes de las buenas 
historias.
Viernes 1 de marzo, de 18.30 a 19.30 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Especial Rutas 
puntojoteras
Dale rutas a tu Semana Santa

Ruta contra la basuraleza
Eco-acción para liberar una playa de 
basuraleza.
Lunes 25 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Ruta de las Charcas
Disfruta de la naturaleza en buena 
compañía.
Martes 26 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
3€

Ruta entre burbujas
Jornada de relax en spa con 
almuerzo.
Miércoles 27 de marzo, a partir de 
las 09.30 h
De 16 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
4€

Otros puntos...

Manifestación 8M
Vente a conmemorar el Día de la 
Mujer.
Viernes 8 de marzo, horario por 
determinar.
De 18 a 30 años
Gratis

Charla: Ponte a tope en 
Carnaval 
No salgas al carnaval sin saber esto.
Jueves 7, a las 18.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Punto de lectura
Consulta nuestros libros disponibles 
para préstamo.
El el Punto J
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h
Gratis

Información de interés: 

Inscripciones en la oficina del 
Punto J en el Ateneo Municipal.

Si tienes la tarjeta del Punto J o 
“Carné Joven Europeo en Canarias” 
tendrán un descuento del 50% en 
todos los cursos de esta 
programación.

Las devoluciones solo podrán 
hacerse una semana antes de la 
actividad.

La realización de las actividades 
está condicionada a un número 
mínimo de inscripciones.

Las personas interesadas entre 31 y 
35 años pueden inscribirse en lista 
de reserva.

Esta programación puede estar 
sujeta a modificaciones.

Edita: Gerencia Municipal de Cultura 
y Deportes de Santa Lucía, S.A.

Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Santa Lucía de 
Tirajana.

CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL
Calle Colón, 18 – 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h  
Tlf.: 928 75 48 00 ext. 108
juventud@santaluciagc.com

WEB: juventud.santaluciagc.com 
INSTAGRAM: puntoj.santalucia
FACEBOOK: Punto J. Santa Lucía
TIKTOK: @puntoj
YOUTUBE: Punto J Santa Lucía



2024

PROGRAMA
DE INVIERNO
PUNTO J
Febrero y marzo
Para jóvenes de 12 a 30 años

Punto formativo        
Cursos y talleres                            

Manipulación de Alimentos 
Obtén la certificación y amplía 
currículum.
Martes 13 y miércoles 14 de febrero, 
de 16.00 a 20.00 h
De 16 a 30 años
Ateneo Municipal
5€
 
¡Actúa! Teatro Joven
Disfruta del arte de encarnar 
personajes.
Miércoles, de 18.30 a 20.30 h
De 14 a 30 años
Ateneo Municipal
3€/mes   

Fluyendo. Coreografía K-Pop
Diviértete con las coreografías más 
conocidas.
Martes y jueves, de 18.00 a 19.00 h
De 12 a 30 años
El Local El Doctoral
3€/mes

Punto J Plus. Ludotardes
Espacio dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional. Juegos y 
aprendizajes se dan de la mano.
Los viernes, de 17.00 a 18.00 h
Ateneo municipal
Gratis

Punto J coach
Nuestro espacio para temas que te 
interesan

Proyecto HADO
¡Ojo a esto!

• Orientación formativo-laboral
• Estrategias de gestión emocional
• Adquisición de habilidades sociales
• Trabajar las competencias digitales
• Promoción de la igualdad

De 18 a 29 años
Ateneo Municipal
Gratis 
Consulta requisitos de participación

Punto Artístico
Para amantes del arte 

Al teatro con Víctor
Vamos en grupo al Teatro Víctor 
Jara a ver “Aries”, con Delia Santana
Viernes 23 de febrero, a las 20.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo municipal
2€

Tirajan-Arte. Bases para la IV 
Exposición de arte joven
¡Atención jóvenes artistas, vamos a 
liarla!
De 12 a 35 años
Visita juventud.santaluciagc.com o 
las redes del Punto J

Punto “F”iesta

Tardes de Juegos sin tronos
¿Quieres romper la monotonía de 
tus viernes?
Viernes 16 de febrero y viernes 22 
de marzo, a partir de las 17.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Carroza anunciadora del 
carnaval
Vente de fiesta carnavalera sobre 
ruedas.
Marzo, consulta días y horarios
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Fábrica de Ideas
Proyectos de jóvenes para otrxs 
jóvenes

Fábrica de Ideas on fire
Para jóvenes con proyectos en el 
2024.
Viernes 2 de febrero, a las 17.00 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Club de lectura
Solo para amantes de las buenas 
historias.
Viernes 1 de marzo, de 18.30 a 19.30 h
Ateneo Municipal
Gratis 

Especial Rutas 
puntojoteras
Dale rutas a tu Semana Santa

Ruta contra la basuraleza
Eco-acción para liberar una playa de 
basuraleza.
Lunes 25 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Ruta de las Charcas
Disfruta de la naturaleza en buena 
compañía.
Martes 26 de marzo, a partir de las 
09.30 h
De 12 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
3€

Ruta entre burbujas
Jornada de relax en spa con 
almuerzo.
Miércoles 27 de marzo, a partir de 
las 09.30 h
De 16 a 30 años
Salida desde el Ateneo Municipal
4€

Otros puntos...

Manifestación 8M
Vente a conmemorar el Día de la 
Mujer.
Viernes 8 de marzo, horario por 
determinar.
De 18 a 30 años
Gratis

Charla: Ponte a tope en 
Carnaval 
No salgas al carnaval sin saber esto.
Jueves 7, a las 18.00 h
De 12 a 30 años
Ateneo Municipal
Gratis con inscripción previa

Punto de lectura
Consulta nuestros libros disponibles 
para préstamo.
El el Punto J
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h
Gratis

Información de interés: 

Inscripciones en la oficina del 
Punto J en el Ateneo Municipal.

Si tienes la tarjeta del Punto J o 
“Carné Joven Europeo en Canarias” 
tendrán un descuento del 50% en 
todos los cursos de esta 
programación.

Las devoluciones solo podrán 
hacerse una semana antes de la 
actividad.

La realización de las actividades 
está condicionada a un número 
mínimo de inscripciones.

Las personas interesadas entre 31 y 
35 años pueden inscribirse en lista 
de reserva.

Esta programación puede estar 
sujeta a modificaciones.

Edita: Gerencia Municipal de Cultura 
y Deportes de Santa Lucía, S.A.

Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Santa Lucía de 
Tirajana.

CENTRO DE INFORMACIÓN 
JUVENIL
Calle Colón, 18 – 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h  
Tlf.: 928 75 48 00 ext. 108
juventud@santaluciagc.com

WEB: juventud.santaluciagc.com 
INSTAGRAM: puntoj.santalucia
FACEBOOK: Punto J. Santa Lucía
TIKTOK: @puntoj
YOUTUBE: Punto J Santa Lucía
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