
ENERO 2016

10 Domingo

17 Domingo

24 Domingo

31 Domingo

FEBRERO 2016

14 Domingo

21 Domingo

28 Domingo

MARZO 2016

06 Domingo

13 Domingo

20 Domingo

ABRIL 2016

03 Domingo

10 Domingo

17 Domingo

24 Domingo

MAYO 2016

08 Domingo

15 Domingo

22 Domingo

JUNIO 2016

05 Domingo

12 Domingo

19 Domingo

LA SOLANA - CORTADORES - PLAYA DE TAURO
Dificultad: Media

PARGANA - LA CANDELlLLA - TUNTE
Dificultad: Media

FATAGA - TEMISAS - AGÜIMES
Dificultad: Media

MONTAÑA DE TAURO -CORTADORES - ARGUINEGUIN
Dificultad: Media

TEMISAS - CALDERA DE LOS MARTELES - TENTENIGUADA
Dificultad: Media

TUNTE - CAMINO DEL VENTOSO - BARRANCO LOS VICENTES
Dificultad:Media

LOS LADERONES - CORTADORES - EL HORNO
Dificultad: Media

FATAGA - AMURGA - BARRANCO HONDO
Dificultad:Alta

ROQUE NUBLO - DEGOLLADA DEL ASERRADOR - PRESA DE LAS NIÑAS
Dificultad:Media

DEGOLLADA DE TASARTE - PINO GORDO - VIGAROE
Dificultad:Media

DEGOLLADA DE BECERRA - BARRANCO ANTONA - SANTA BRIGIDA
Dificultad: Baja

CRUZ DE MARIA -AL TAVISTA - LA ALDEA
Dificultad:Media

CUEVA GRANDE - MESA DE LAS VACAS - SANTA LUCIA DE TIRAJANA
Dificultad: Media

LLANOS DE LA PEZ - POZO DE LAS NIEVES - GUA YADEQUE
Dificultad:Media

CRUZ DE MARíA - PRESA VAQUERO - EL RISCO
Dificultad:Media

LLANOS DE LA PEZ - CAMARETAS - SAN MATEO
Dificultad:Media

LAGUNA DE VALLESECO - LOMO RIQUIANEZ - ARUCAS
Dificultad:Media

ARIÑEZ - MADRELAGUA - FIRGAS
Dificultad: Media

MONTAÑA ALTA - LOS TILOS DE MOYA -BARRANCO DE AZUAJE
Dificultad:Media

FONTANALES - TROYANAS - TEROR
Dificultad: Media


